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Como noutras ocasions, imos elaborar unha serie de capitulos co obxectivo de
sensibilizar e concienciar en materia de igualdade.

Para esta serie, tomaremos como “soporte” cofiecidos refrans e expresions tipicas de
Galicia, que nos encantan, porque poderiase dicir que tamén “nos definen”; porque son
verdadeiros tesouros culturais, transmitidos a través de xeracions, e que reflicten a
sabedoria e experiencia do noso pobo. Todo un legado cultural que se converte en
valiosas leccions (sempre vixentes) sobre valores tan importantes como a esperanza,
0 optimismo, a adaptabilidade, a resistencia, a resiliencia, etc.

> Neste | capitulo: Nunca choveu que non escampase

Traducion literal ao castelan: “Nunca llovié que no escampase”
Ven sendo equiparable ao refran castelan “No hay mal que cien afios dure”, pero
cunha connotacién de maior esperanza de que a “mala racha” non dure moito.

Puro testemufio do optimismo e a resiliencia arraigadas na nosa méxica terra.

Porque nun territorio tan afeito & choiva, ven a dicir que as etapas malas non duran
sempre, que tefien un final. Transmite a valiosa idea de que, por mas intensa que
sexa “a tormenta”, pasara, e tras dela, chegara o sol.

Frase chea de esperanza, que nos recorda que incluso tras 0s momentos mais
escuros, acaba asomando a luz no horizonte.

Tamén se usa para cando “a tormenta” fai referencia a alguén que esta cun enfado
moi forte, recordando que se lle acabara pasando, e, como a choiva, acabara
remitindo.

Como resumo: unha mensaxe que inculca o beneficioso que resulta manter a
calma, a paciencia, a enteireza e a esperanza para afrontar as dificultades e
esperar tempos mellores.

E xa que que o obxectivo é falar de igualdade de xénero, e que esta expresion esta
moi unida a natureza, aproveitamos para recordar a muller do rural galego.
Porque neste ambito, os costumes e as tradicions fortemente arraigadas fixeron
ainda mais dificiles os cambios, e as mulleres das aldeas galegas tiveron que
enfrontarse a moitas barreiras sociais e culturais para poder avanzar, ainda
despois da chegada da democracia e cunha Constitucion (1978) na que xa se
recofiecia a igualdade de dereitos para toda a cidadania.

Nas ultimas décadas acadaronse avances significativos, e agora elas participan de

forma activa na vida social e econémica.
No rural, cada vez son mais as cooperativas lideradas por mulleres.
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A historia das aldeas galegas é una historia de resiliencia e de esperanza, como
ven resume a expresion obxecto deste artigo.

Percorreuse un longo camifio, pero ainda queda moito por facer, segue a ser
necesario traballar na erradicacion das desigualdades persistentes e na
construcion dunha sociedade mais xusta.

Pois iso, forza rapazas, que “nunca choveu que non escampase”.

Se precisas apoio ou apoio técnico, podes contactar co no noso Gabinete de
Igualdade:

igualdade@ceq.es

981 555 888
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